


COMPTE RENDU des 6ièmes journées nationales  

Des 27 et 28 juin 2014 

 

du lymphoedème primaire de l'enfant et adulte jeune. 

 

 

Le service de Médecine Interne et Maladies Vasculaires de l'Hôpital St Eloi du Centre 
Hospitalier Universitaire de Montpellier a organisé, en collaboration avec l'association 
AVML les vendredi 27 et samedi 28 Juin 2014, les 6ièmes journées nationales du 
lymphœdème primaire de l'enfant et jeune adulte. 

 

Nous avons accueilli 15 enfants sur ce week-end âgés de 2 à 16 ans. 

 

Ces journées se sont déroulées en 2 phases: 

La journée du vendredi s'est déroulé à l'hopital Saint Eloi et a permis la prise en 
charge médicale des enfants par l'équipe médicale et paramédicale, constituée de 5 
médecins vasculaires, 1 médecin rééducateur/podologue, 1 dermatologue, 1 
psychologue, 3 kinésithérapeutes, 1 infirmière, 1 diététicien, 1 assistante sociale, 2 
pharmaciens/orthésistes, 1 pédicure. 

Ces enfants ont pu bénéficier de consultations multidisciplinaires et de temps 
individuels définis en fonction des besoins relevés conjointement par l'équipe 
soignante et les parents. 

 

En fin de journée, les enfants, parents, Association AVML et l'équipe de lymphologie 
se sont réunis sous les arcades de l'hôpital, pour un moment de convivialité autour 
d'un apéritif dinatoire animé par les clowns de l'hôpital. 

 

 

La journée du samedi s'est déroulée au Plein Air des chênes à Clapiers.  

Les kinésithérapeutes ont animé des ateliers d'autobandages et d'autodrainages, 
gymnastique pour les enfants. 

Une conférence médicale sur les avancées scientifiques, les nouvelles publications et 
le PFL animée par Madame le Professeur QUERE a eu lieu enf fin de matin pour 
informer et échanger avec les parents. 

Le reste de la journée a été dédié aux enfants; ils ont pu participer aux activités 
aquatiques : ateliers ludiques et aquagym dans la piscine du Plein Air des Chênes 
dans un cadre convivial.  

 

La fin d'après-midi, fut animé par l'association PEPS "Sciences et Sorciers" où les 
enfants ont pu faire des expériences, se maquiller, … avant de se rassembler pour 
finir cette journée par un gouter pour les enfants. 

 



Ces journées sont un moment d'échange et de partage pour les enfants et leurs 
familles, essentiel dans la prise en charge de cette maladie chronique rare. Les 
enfants ont échangé beaucoup pendant ce week-end et ont souhaité se retrouver 
l'année prochaine. 

 

Les prochaines journées se dérouleront les 28, 29 et 30 Mai 2015. 

 

 

 

          Montpellier,  

          Le 21.01.2015 




